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A PSZICHOLÓGIA NAPJA 
 

2015.02.25. szerda 

 

Pannon Egyetem  
Veszprém, Egyetem u. 10. 

B. épület Konferencia Központ 
 

 

13:00 Köszöntő 

13:05 – 13:35 Válságokon át a lelki egészségig - Illésné Vörös Szilvia pszichológus 

13:40 – 14:20 A szeretet és a szerelem természetrajza - Bálint Bánk pszichológus  

  

Work – shopok 

14:30 – 15:45   

 I. Érzelmek, kapcsolatok, önbizalom - Dr. Czike Bernadett pszichológus    

II. Evészavarok és testképzavarok - Tóth – Márhoffer Márta pszichológus 

III. Önmegismerés, önmegértés - a lelki problémáink gyökerei - Dr. Pintér Márta lelki 

gondozó 

    

15:45 – 16:00 Kávészünet 

16:00 – 17:30   

 I. Kapcsolati függőség - Horváth Gábor addiktológiai konzulens     

II. Kapcsolódás önmagunkhoz, egymáshoz LEMangURIA szabad mozgás - szabad tánc 

Újszászi Petra pszichológus, LEMangURIA tanító      

III. Lassíts, befelé figyelj – a hipnózis, mint módosult tudatállapot. 

Kerkápoly Csabáné pszichológus, hipno- és családterapeuta   

 


